
Periodiek kampeervereniging Helios 
Jaargang: 61 

Nummer 3, September 2007 




TNT Post 

Port belaaW 
Port Pay^ 
Pays-Bas 



Redactieadres: M. Claassen, Genestetstraat 70, 2032 ZL Haarlem 


September 2007 







Voor renovatie van 
> Dakpannen en Leiendaken 
- Timmer en hersteiwerkzaamheden 


Telefoon 023 - 5336055 
Schreveliusstraat 54 (na 18.00 uur) 

2014 XS Haarlem Mobiel 06 - 53388954 



Uoor de uerzorging uan Uw 
borrelhapjes 

en hors d’oeuure-schotels! 



Zeemeg 96 Bloemendaal aan Zee 
2051 EC Ouerueen 
TeL: 023-573 21 62 +fax 
TeL:023-529 30 14 



SMITS 

T 

SMITS INSTALLATIES B.V. 

TECHNISCH INSTALLATIE- EN LOODGIETERSBEDRIJF 

• Laboratorium leidingsystemen • Rioleringen 

• Centrale verwarming • Dakwerkzaamheden 

• Sanitair • Zonneboilers 

• Gasleidingen • Laswekzaamheden ^ 

• Waterleidingen • Loodgieterswerk Uneto Vni 

Von Zesenstraat 4a"4b • 1093 AW Amsterdam • F: 020 - 668 32 64 • E: info@smits-installaties.nl 

T: 020 - 694 95 50 www.smits-installaties.nl 


L_, 






















Jaargang: 61 

Nummer 3, September 2007 



Redactieadres; 

Marjan Claassen 
Genestetstraat 70 
2032 ZL Haarlem 
Tel; 023-5331225 

E-mail: marian.claassen@oranqe.nl 


Technische realisatie en verzending: 
Jan Verhoeven 
Telefoon: 0252-860543 


HELIOS NIEUWS, een periodiek van de kampeervereniging “Helios”, verschijnt4 maal perjaar 
en wordt toegezonden aan donateurs, leden en relaties van de vereniging. 

Voor inlichtingen over en het opgeven van advertenties in het HELIOS NIEUWS kunt u zich 
wenden tot de penningmeester. 

Alle wijzigingen en verzoeken dienen zo spoedig mogelijk schriftelijk of per mail 
( helios.secretariaat@planet.nl) aan de secretaris van de vereniging te worden doorgegeven. 

Kopij voor het volgende nummer graag voor 1 december 2007 inzenden naar bovenstaand 
redactieadres. E-mailen mag natuurlijk ook! 


Het volgOnde nummer kunt u eind december 2007 verwachten. 







VOORZITTER; Leo Dijkstra 

Van’t Hoffstraat 177, 2014 RE Haarlem 
Telefoon; 023-5246528 

SECRETARIS: John Tier 

Helios.secretariaat@planet.nl Atjehstraat 8a, 2022 BP Haarlem 

Alleen na kantoortijd; telefoon 06 47834799 

PENNINGMEESTER; Yvonne Diesbergen 

Breem 22, 2151 RJ Nieuw Vennep 
Telefoon: 0252-686246 
E-mail: vvonne@diesberqen.nl 

BESTUURSLEDEN; GerTroost, Martin Zijistra en Stephan Dreijer 

SPORTCOMMISSIE; Frank Mul (613), Irma Geestman (752) 

AANSPREEKPUNT BAR: Bianca Fox (729), 023-8440119, helios.bar@chello.nl 


GIRONUMMER HELIOS; 573325 tnv KV HELIOS, Breem 22, 2151 RJ Nieuw Vennep 


1 



































Zo, mijn huisje staat weer droog in de loods. Op 10 September om 7.00 uur stond de 
“reis” gepland. Bar en boos weer was voorspeld en dat werd het ook, 5 minuten nadat 
de vrachtwagen de loods inreed!! Mazzel!! Ik hoop dat alle kampeerders hun huisje 
weer veilig en heel in de winterstalling hebben kunnen zetten. Seizoen 2007 zit er weer 
op!! In 2008 bestaat de vereniging dus 70 jaar, ik heb er nu al zin in! 

Dit krantje staat weer vol met leuke verslagen van de evenementen van dit jaar. Want 
vele kampeerders, zowel leden als donateurs, hebben weer hun best voor u of uw 
kinderen gedaan. Een van de hele nieuwe donateurs heeft zelfs de kinderdisco nieuw 
leven in geblazen. Hester Jansen bedankt!! En zo doende kwam ook de 70-tiger 
jarendisco (voor de oudere jongeren dus) weer op gang. Natuurlijk ook de DJ, de 
sportcommissieleden, de scheppers, de helpers, de knutseldames, de reporters, de 
scheidsrechters, de tellers, de bouwers, de uitzetters, de opzichters, de denkers, het 
barpersoneel, het bestuur, kortom, iedereen die zijn steentje heeft bijgedragen; hartelijk 
bedankt namens alle deelnemers! Ook het bouwvakfeest moet ik nog even noemen; het 
was top! 

Van diverse bronnen heb ik nog wat “wist u datjes” ontvangen, maar echt veel waren 
het er niet! Wat is er aan de hand? Letten we wat minder op elkaar?? Ergeren wij ons 
niet meer zo aan elkaar?? Primal! Als je zo bekijkt moet je maar blij zijn dat er maar 
weinig te “roddelen” valt in ons kampje! 

Dan nog even uw aandacht voor een nieuw fenomeen: wvtfw.hvves.nl . Wie nog niet op 

hyves zit hoort er tegenwoordig niet meer bij! Alhoewel.mijn zoon was er niet zo 

blij mee; ik was te oud voor hyves, dat was alleen voor jongeren, zo beredeneerde hij! 
Nou, vergeet het maar! Ook de ouderen geven zich massaal over aan de nieuwe rage 
op internet. Er is zelfs een helioshyvessite (of hoe je dat dan ook noemen mag)! Daar 
kunnen leden van de site (dus eigenlijk de leden/donateurs van Helios) nog gezellig wat 
krabbels kwijt of wat “wist u datjes”. Een leuk initiatief van Nelleke! 

MC. 



Wat kun je iemand toch missen,iemand die er altijd is en dan opeens zie je hem niet 
meer. Wij werden opgeschrikt door het overlijden van Ruud Boeree die op veel te jonge 
leeftijd stierf. Een kampeerder die alles op de voet voigde, had iemand een probleem 
dan had Ruud advies. Ook als het ging om digitale t.v dan had Ruud een goede raad en 
vaak stak hij dan de handen uit de mouwen en ging spontaan helpen. Ruud, iedere dag 
op de brommer uit Haarlem naar het strand en daarna altijd bij zijn huisje aanwezig, wij 
zullen het niet meer zien. Namens het bestuur wens ik Marga en de kinderen veel 
sterkte met het verwerken van dit verlies. 

Over het weer zal ik het niet meer hebben daar vindt iedereen maar het zijne van, een 
kampeerder zei: ”de natuur moet zijn beloop gaan.” Het is jammer dat juist die 
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kampeerder van middenvoor het niet nodig vond om zijn buren bij te 
staan als hun huisje bijna ingedrukt was door het zand en ook bijna 
ondermijnd was. Het is toch je plicht, dat als het slecht weer is en het 
stormt om eens te gaan kijken hoe het er op het strand voorstaat. Dan 
behoeven de kampeerders die er zijn niet door het hele kamp been te hollen om 
nalatigheden van anderen te herstellen. Jammer....het bestuur beraad zich. 



'''/'/ 

''/!,‘l' I'll! 


Ook is het jammer te moeten vernemen dat er toch zonodig door een kampeerder 1 
dag eerder moest worden afgebroken, ook dit heeft onze aandacht. 

Waarom moeten de regels worden overtreden, zijn ze niet goed, deugen ze niet, wij 
horen het graag maar meestal blijft het stil... 

En toch was het een goed seizoen met prima sportprestaties, en hele goede 
feestavonden en andere gezellige evenementen en een prima functioneren de 
barcommissie. Ja er was veel te doen. Bedankt alien die zich vrijwillig hebben ingezet 
om dit alles te regelen. Ook dat is een vereniging. 

Jan Verhoeven noem ik apart, hij stond voor iedereen klaar, werd er wat geregeld Jan 
wist de details van de verenigingstent en de stroom, en zo kon alles goed gaan, Jan, 
BEDANKT!!! 


Ook de jubileumcommissie heeft zich laten gelden en heeft ieder huisje bezocht om zijn 
hulpen voor 2008 te vragen, het ziet er veel belovend uit; mannen ga zo door en het 
wordt een spetterend feest (hopelijk niet van de regen). ^ 

• r*- 

Leo Dijkstra 



Achter de schermen is er hard gewerkt door de jubileumcommissie en er zit schot in. 
Menigeen heeft er geen besef van hoeveel werk er verzet moet worden, maar het gaat 
goed. Na vele drempels te hebben genomen is het programme rond, de sponsering ter 
hand genomen, technische en organisatorische problemen op papier uitgewerkt en de 
financiele zaken geregeld. 

Met het bestuur zijn alle zaken doorgesproken dus het grootste gedeelte van de 
organisatie is rond. 

Gezegd moet worden dat alles minder gemakkelijk was gegaan zonder de hulp en 
medewerking van hun vrouwen. Veel waardering daarvoor, bedankt vrouwen. 

Ze zijn er echter nog niet. Nu nog de laatste loodjes en daarvoor is veel medewerking 
nodig van de medewerkers van de afzonderlijke activiteiten. Zij moeten hun eigen 
activiteit van de winter afronden en daar een goede invulling aan geven. Aan de goede 
voorbereiding van de feestcommissie ligt het niet dus zet de schouders er onder en 
maak van elke activiteit een feest. De jongens hebben het verdiend. 

Met veel waardering voor Frans, Jan, Johan, Marcel en Remco. 

AE 
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Bestuursmededelinq aanqaande aanvragen staanplaatsen donateurs 

Elke aanvraag dient schriftelijk of per e-mail te gebeuren 

Elke aanvraag dient een telefoonnummer en donateurnummer te bevatten 

Elke aanvraag dient voorzien te zijn van voorkeursplaatsen. Zijn er meerdere voorkeuren 

dan deze in de gewenste volgorde weergeven 

Elke aanvraag dient voorzien te zijn van de mededeling of er tevens aanspraak gemaakt 
wordt op het aspirant lidmaatschap 
Elke aanvraag dient voor 1 november binnen te zijn 

Procedures na het ontvanqen van de donateurs aanvraqen 

- Elke aanvraag wordt op volgorde gelegd mbt het donateurnummer 
Elke aanvraag wordt verwerkt in een excel-sheet op volgorde van donateurnummer 

- Elke aanvraag wordt voorzien van de aangegeven voorkeuren 

Elke aanvraag wordt ontvankelijk verklaard indien het donatiegeld is betaald 
Elke dubbele kruis in het kampschema is een vrije plaats 

Elke plaats met een enkel kruis is geen vrije plaats, maar is vrij wegens bijvoorbeeld een 
overslaander 

Op volgorde worden de donateurs in het kampschema verwerkt op de daarvoor 
bestemde plaatsen 

Uiteraard wordt er zoveel mogelijk rekening gehouden met de aangevraagde voorkeuren 
Indien een donateur niet kan worden geplaatst volgens de aangevraagde voorkeuren 
plaatst het bestuur deze donateur op de eerstvolgende openstaande plek 
Indien de plek volledig afwijkt van de aangevraagde plaats wordt er indien nodig contact 
opgenomen met desbetreffende donateur 

Het bestuur houdt zich het recht voor om van al het bovenstaande af te wijken indien 
daar gegronde redenen voor zijn 

Aanvraqen van teden 

Elke aanvraag van een lid gaat boven de aanvraag van een donateur 
Elke aanvraag dient schriftelijk of per e-mail te gebeuren 
Elke aanvraag dient voor 1 oktober binnen te zijn 

Elke aanvraag dient duidelijk te beschrijven wat de wensen zijn. Zijn er meerdere 

wensen dan deze op volgorde aangeven van prioriteit 

Elke aanvraag dient duidelijk voorzien te zijn van een telefoonnummer 

Elke aanvraag van een lid wordt behandeld naar datum van binnenkomst 

Procedures na het ontvanqen van de leden-verzoeken 

Elke aanvraag wordt per datum van binnenkomst in een excelsheet verwerkt 

- Alle herhalingsaanvragen worden als eerste verwerkt 

Indien aan het verzoek kan worden voldaan wordt dit direct verwerkt in het kampschema 
Indien er alternatieven zijn wordt er contact opgenomen met desbetreffend lid 
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Op maandag 16 juli was er een gezellige pyjama/film avond. Wat een opkomst, er 
waren weer een hoop kinderen, allemaal in pyjama en iedereen had een lekker kussen 
bij zich om op te liggen. We hebben de film “Beestenboel” gekeken, deze film ging over 
een koe Otis, een varken Big, een muis Pip en een kip Peck. Deze dieren waren echte 
feestbeesten. Ook hebben de kinderen een puntzak popcorn en een beker limonade 
gekregen (want dat hoort bij een film). 



Maandag 23 juli was weer een geweldige avond “De Idols Playbackshow”. Onze 
presentator Johnny Huisman deed het weer erg goed. Ook dit jaar hadden wij weer een 
leuke jury; Maaike, Ton Seitz en Ger Troost. Jullie gaven leuke op- en aanmerkingen 
aan de kinderen. Bij deze nogmaals bedankt voor de jurering. 

En dan nu onze kandidaten; wat een talent hebben wij in ons kamp. Zoveel geweldige 
optredens van o.a. de Dolly Dots, Samson en Gert, Yes R, Brainpower, Olivia Newton- 
John, Pussycat dolls en nog vele andere. Iedereen was eigenlijk even goed, wij 
begrijpen dat het erg moeilijk was voor de jury om een winnaar te kiezen. Iedereen die 
meedoet is al een winnaar vandaar dat de kinderen allemaal een medaille hebben 
gehad. 

Alleen voor de bekers moest toch een keuze gemaakt worden. Bij de kinderen tot en 
met 7 jaar ging de 1® prijs naar Zola en Esmee met een optreden van “Nick en Simon” 
met het liedje “Een meisje uit mijn klas.” Meiden erg goed gedaan. En de 1® prijs bij de 
groten was voor Naomi en Dave als “Olivia Newton-John en John Travolta” met het 
liedje “Summer night”. Het publiek was razend enthousiast en floot jullie juichend toe. 
Dave en Naomi ook jullie gefeliciteerd. 

Over het publiek gesproken, wat een grote opkomst aan publiek. Geweldig dat iedereen 
kwam kijken en aanmoedigen. Mede door jullie was ook dit weer een zeer geslaagde 
avond. 



Donderdagmiddag 2 augustus was er een kinderbingo. Wat was het weer gezellig, 
zoveel kinderen die meededen met de bingo. Er waren heel veel mooie prijzen te 
winnen. Iedereen had een prijs en sommige kinderen hadden zelfs meerdere prijzen 
gewonnen. Ondertussen kregen de kinderen een beker limonade en een lekker zakje 
snoep. Al met al was het weer een gezellige middag. 
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Dinsdagmiddag 7 augustus was er een gezeilige knutselmiddag. Wat een creatieve kinderen 
hebben wij in ons kamp. De meeste meisjes maakte, van een vuilniszak, een mooie prinsessen 
jurk en de jongens een piratenvestje. Deze vuilniszak werd dan beplakt met glitters en leuke 
plakkers en stikkers. Er werden ook mooie placemats gekleurd en beplakt, Ook waren er 
stokken versiert met crepepapier en veren, en fotolijstjes. Maar de kinderen hadden zelf ook 
veel fantasie en maakte zelf erg leuke dingen. Voor de kinderen was er tussendoor weer een 
lekkere versnapering. Aan het einde van de middag kregen alle kinderen lekkere 
pannenkoeken. Wat kunnen sommige kinderen veel eten! Ouders bedankt weer voor het 
bakken van de pannenkoeken en iedereen die ons heeft geholpen met knutselen en opruimen 
ook bedankt. 

Wij willen bij deze iedereen nogmaals bedanken voor het helpen met de kinderactiviteiten. 




Geboren op 21-08-07 om 11.12 uur 



Edie Skiv Rommie van der Valk 




Dochtervan Frank Koppen en Linda van der Valk 
Zusje van Sera en Riva. 





i.p.v. kaarten 

Hierbij wil ik alle Heliossers bedanken voor 
het medeleven tijdens de ziekte en het 
overlijden van mijn man Ruud. 

Hiervoor nogmaals hartelijke dank. 

Marga Boeree 
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midden in de nacht tegen het schot van je tent. . 

Donderdagnacht 2 augustus 0.30 uur. Boem, buurvrouw Loes schrikt wakker. 

Inbraak, dieven, dronken kerels. Nee niets te zien, niets te vinden, nog eens kijken, ja een 
bierfles, naar beneden geslingerd vanaf de boulevard. 

Leuk voor de dronken jongelui na een avondje stappen in een van de paviljoens. 

Nu wordt het toch wel te gortig dus maar eens overleggen met de politie in Zandvoort voor 
intensievere surveillance. 

“Goede middag, Ik kampeer bij hellos op het strand en kom met een verzoek. 

Helios? Wat is dat?? 

Helios is een kampeervereniging op het strand van Zandvoort. Waar is dat? 

Die vereniging staat op het noordelijkste punt van Zandvoort vlak bij het voormalige restaurant 
De Zonnehoek. Ken ik niet. 

Nou in ieder geval kampeer ik daar met nog vele anderen en het probleem is dat we veel 
overlast hebben van harde muziek uit de paviljoens waar al veel over te doen is geweest maar 
waar we kennelijk mee moeten leren leven en dat doen we dan ook. Ergerlijk is dat aan het 
einde van de avond om 00.00 uur, vooral in het weekeinde de pret op de boulevard doorgaat. 
Muziek uit de boxen van auto's, veel geschreeuw, glasgerinkel, draaiende motoren etc. Goed, 
daar leven we ook al jaren mee maar nu er bierflessen naar beneden komen wordt het toch wel 
gevaarlijk en daarom mijn simpele vraag om wat meer surveillance tussen 00.00 uur en 01.00 
uur. Ja, eh, dat is een probleem, te weinig mensen vooral in vakantie tijd. Ik kan u aanraden om 
het telefoonnummer 0900-8844 te bellen. 

Oh, en wat gebeurt er dan? U krijgt dan onze centrale post in Driebergen aan de lijn. En dan? 
Die geeft de klacht dan door aan de regiopolitie die, indien mogelijk, maatregelen zal nemen. 
Verder kan ik u niet helpen. 

Nou dank u wel. Zou u dan wel de gemeente Zandvoort op de hoogte willen stellen dat de 
verlichting op dat gedeelte waar we het over hebben niet brandt en nog nooit gebrand heeft. 

Niet erg bevorderlijk voor onze de rust. Wij hebben al ettelijke malen aan de bel getrokken maar 
dat heeft tot nu toe niet geholpen. Meneer ik beloof u dat ik het in de computer zal zetten zodat 
mijn collega's dat kunnen doorgeven . Dank u wel mevrouw, Ik geloof echter dat er op korte 
termijn niet veel verandering zal komen en dat we ook met het gooien van bierflessen zullen 
moeten leren leven. Goedemiddag! 

PS. Zondag 5 aug. Was het weer raak. AE 

PS van de redactie: ook mijn buren hebben ineens een gat in hun dak! In het schot, onder hun 
zeilen dak zit ineens een gat, echt zo een waar je doorheen kunt kijken, ja zelfs je hand door 
kan steken .... het zeil is echter wel heel! Dakmuizen?? Of ook een (bier)fles misschien??? 





Te KOOP 

Op noord boven; 
huisje met complete inboedel. 

Per 1 juli 2008 

Tel 023 5380240 
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Dit jaar hebben vele donateurs een plaatsje toegewezen gekregen in ons kamp. 

In principe een goed beleid van het bestuur. Zelfs is er een plaatsje gegund aan een 
donateur van een andere vereniging. Al deze donateurs worden aan het begin van het 
seizoen door het bestuur voorgelicht over onze kampregels. Ondanks deze informatie 
houdt men zich niet altijd aan deze regels. 

Hout en matten worden her en der aan het eind van het seizoen op het strand 
achtergelaten. Zelfs in twee gevallen is de waterleidingslang niet uitgegraven maar 
domweg aan beide zijden doorgesneden omdat er teveel zand op lag. Ook zijn de 
wartels van de waterleiding meegenomen met alle ellende voor het volgende seizoen 
omdat deze donateurs mogelijk volgend jaar niet staan. 

Helaas moet ik ook constateren dat een aantal donateurs die dit seizoen een plaatsje 
kregen er slecht gebruik van maken. Kennelijk beseffen ze niet hoe uniek dat plekje is. 
Op noord voor zijn een aantal donateurs die het niet de moeite waard vonden hiervan 
voldoeiide te profiteren. Sommigen zijn na het opbouwen een a twee keer op het strand 
geweest. Veel is er niet aan te doen. Onze reglementen voorzien daar niet in en wie wil 
steeds controleren of iemand redelijk voldoende gebruik maakt van zijn plek? 

Ergerlijk is dat deze mensen, maar ook sommige eigen leden, niet de moeite nemen om 
na veel wind even naar de tentomgeving te kijken om het opgewaaide zand weer te 
egaliseren en de tent te controleren. Hier en daar zijn schotten in de tentdoorgang tegen 
de tent van de buren gevallen Niet alleen dat uw tentomgeving het aanzien niet waard is 
maar de buren hebben er veel last van. Tegen deze leden en donateurs wil ik zeggen: 
“Hou eens wat meer rekening met de buren. Pas je aan onze normen aan. Kom wat 
meer kijken hoe alles erbij staat. En doe eens wat meer moeite. 

U zet ons bestuur en onze vereniging voor schut. 

Verder vind ik het onbegrijpelijk dat ondanks alle waarschuwingen nog steeds -en vooral 
door donateurs- gebruik wordt gemaakt van douchekoppen (douchekoppen achter de 
tent zijn verboden, een normale kraan mag wel) en wel op een slimme manier. 
Douchekop met een korte slang uit de tent meenemen , aan de buitenkraan klikken, 
douchen en het spul weer meenemen naar de tent. Dat men zelf het risico wil nemen is 
natuurlijk dom maar dat ze op deze manier hun buurvrouw en buurman benevelen is 
niette accepteren. (Legionella!!) 

Verder zijn er nog wel meer voorbeelden op te noemen waar anderen door gedupeerd 
worden. 

Wat moet je daar nu mee? De maatschappij vervlakt maar daar hoeven wij met ons 
kleine clubje toch niet aan mee te doen. Wat meer denken aan de buren dus. Doen we 
het niet dan zullen onherroepelijk weer verbodsregeitjes gemaakt moeten worden en 
daar zit niemand om verlegen. Zonder deze problemen maar altijd bij het bestuur neer 
te leggen zou ik een oproep willen doen hoe dit soort problemen structureel opgelost 
kunnen worden. Ons Helios Nieuws biedt de mogelijkheid uw ideeen kenbaar te maken. 
Denk er is over na. 

AE 
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Enthousiaste sportievelingen gezocht! MA/ 



De sportcommissie bestaat aan het einde van dit seizoen uit nog maar twee leden. 

Dit zijn Irma Geestman en Frank Mul. En dat is echt te weinig! 

Daarom deze oproep aan alle staande (aspirant)leden en (hoge)donateurs. 

We zijn op zoek naar een tweetal enthousiaste personen die het leuk vinden om ons binnen de 
sportcommissie te komen versterken. 

Wat doen we? 

Tijdens de grote kindervakantie houden we ons voornamelijk bezig met de organisatie van 
sportevenementen voor kinderen van 4 t/m 15 jaar tw.: Helios Atletiek, het federatief 
Beachhandbal toernooi (zie verslag elders in deze uitgave), trainen en coachen van de Helios 
zwemploeg en begeleiding atletiekploeg naar KVA. Naast intern overleg, houden we 
1 keer per jaar federatief overleg met de sportcommissieleden van onze zusterverenigingen. 

Wat bieden we? 

# 

De blije en vrolijke gezichten van al onze deelnemende kids. 

Interesse? 

Wij willen graag de sportevenementen voor alle kinderen in het kamp blijven organiseren. Vele 
handen maken hierbij licht werk, reageer daarom via telefoon of mail. Als je interesse hebt of 
eerst meer informatie wilt hebben neem dan vrijblijvend contact met ons op. 

Irma 06-22514813 of Frank 06-25146148. Je kunt je reactie ook mailen naar f.mul@planet.nl 


Bedankt namens de sportcommissie 
Irma en Frank 



Helios atletiek 2007: atleten leveren prachtige prestaties! 


Donderdag en vrijdag windkracht 8 een zuid/zuidwester storm die zowat al het zand van het 
strand op de voorste dijken blies. Vermengd met alle harde regen sloegen alle ramen dicht en 
was het zicht nul. Zaterdag iedereen verplicht scheppen, scheppen, scheppen tot je de blaren 
op je handen niet meer voelde, het weer werd iets beter windkracht 4-5. En zondag 8 juli {de 
god Helios had zeker medelij met ons) een prachtdag, met volop zon en nog belangrijker 
nagenoeg geen wind. Een prachtdag om het Helios atletiek te houden op een van de eerste 
vakantiedagen van de schoolgaande kinderen. 

I.v.m. met de waterstand was het atletiek een uur uitgesteld {dat kwam mooi uit na een bruisend 
openingsfeest). Maar ja, er was nog een hoop te doen, het hele veld moest worden uitgezet. En 
wat nog erger was, op het talud van de verenigingsunit lag waarschijnlijk de grootste en hoogste 
berg zand ooit en blokkeerde de voordeuren. De sportcommissie (3 man/vrouw sterk) vroeg zich 
angstig af “wie hadden we ook alweer gevraagd om te komen helpen?” Maar op klokslag 09.30 
uur verscheen daar plotsklaps een hele dijk vol met helpers! Mannen, vrouwen en kinderen, 

verdrongen elkaar bij.ja u raad het al, het scheppen, scheppen en scheppen van zand. In 

no-time was de hele talud leeg, waren de verspringbak en de twee hoogspringbakken geschept. 
Alle helpers HEEL ERG BEDANKT namens de sportcommissie en de alle atleetjes, het was in 
een woord FANTASTISCH! 
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Bij de verenigingsunit werd gelijktijdig hard gewerkt om de bar in gereedheid te brengen, werd 
de geluids/omroepinstallatie geinstalleerd en waren de dames achter de wedstrijdtafel druk 
doende met allerlei wedstrijdformulieren en het rangschikken van alle trofeeen. 

Een voor een druppelen langzaam de hoofdrolspelers van deze dag binnen. 

Er zouden deze dag nog veel persoonlijke records gebroken worden, maar het eerste record 
was het deelnemersaantal van 23 jongens en 24 meisjes atleten in de leeftijd van 4 t/m 14 jaar 
(Jan Slot had zeer knap net genoeg vaantjes ingeslagen). 

Na enkele late deelnemersmutaties en het openingswoord kon rond 11.00 uur het sportfeest 
beginnen. En omdat het nog hoogwater was werd er dit jaar gestart met de technische 
onderdelen hoogspringen, verspringen en voor de jongste atleetjes balwerpen. 

Er werden in totaal 46 PR’s behaald met een (letterlijk) hoogtepunt op het onderdeel 
hoogspringen jongens 13-14 jaar. Daar verbrak Joeri Mul het Helios hoogspring record met 
maar liefst met 6 cm De nieuwe recordhoogte tilde hij naar 1,63 meter en verpulverde daarmee 
het oude record van 1,57 meter dat sinds 1999 op naam van Roy van Leeuwen stond. Joeri, 
namens de SC van harte gefeliciteerd met dit behaalde record (je vaderkwam nooit hogerdan 
1,50 mtr.). 

Om de hevig strijdende atleten niet te veel uit te putten werden zij tussen de onderdelen door 
voorzien van sport krachtvoer zoals limonade en chips. 

Nadat alle technische onderdelen waren afgewerkt kon er begonnen worden met het laatste 
onderdeel hardlopen. Deelnemers en publiek begaven zich naar de hardloopbanen 
op het verse harde voorstrand. 0ns aller Eons van Loveren verscheen dit jaar voor 
de afwisseling weer eens met zijn oude vertrouwde klappertjes (sfa/tjpistool daar 
zijn flitspistool het had begeven (kapotte accu). Mede dankzij de topprestaties, 
het prachtige zomerweer en het publiek dat in grote getale was komen kijken om 
hun favorieten (familie) aan te moedigen, ontstond er een zeer spannende 
hardloopwedstrijd. Bij de jongens slechts 1 valse start (weigering startpistool) dus die 
moesten nog een keertje lopen. En helaas viel Guido, maar hij was fanatiek genoeg om door te 
lopen en de finish te halen, knap hoor! 

Rond 16.00 uur was de strijd gestreden en kon begonnen worden met de prijsuitreiking (z/e 
uitslagenlijst met veel pr’s elders in dit Helios Nieuws). Alle deelnemers ontvingen een vaantje 
als aandenken en konden bij de bar nog een lekker ijsje ophalen. En alle nummers 1 t/m 3 
ontvingen resp. een bronzen, zilveren of gouden plak. De wisselbekers voor sportmeisje en 
sportjongen van het jaar werden dit jaar resp. gewonnen door; Daphnah Hansen en Joeri Mul. 
Alle atleten van harte gefeliciteerd met het behaalde resultaat. Zowel bij de jongens als de 
meisjes zijn er veel nieuwe talenten in aantocht. We hopen van harte dat jullie volgend jaar 
allemaal weer meedoen? 



Al met al een zeer geslaagd evenement waarbij eigenlijk alleen al het meedoen als een mooie 
prestatie gezien mag worden en waarbij je als ouder van een deelnemend kind super trots mag 
zijn. 


Rest mij als laatste nogmaals het bedanken van alle vrijwilligers die op deze grandioze sportdag 
de helpende hand hebben uitgestoken. Want laten we wel wezen mensen, we zijn een 
vereniging en geen bedrijf. Dat betekent altijd, indien er iets georganiseerd moet worden, je de 
hulp van medekampeerders nodig hebt. Want zonder vrijwilligers is het onmogelijk iets leuks 
voor kinderen en kampeerders te organiseren. Mensen nogmaals bedankt en ik hoop dat de 
sportcommissie bij een volgend evenement weer een beroep op jullie mag doen? 


Namens de sportcommissie, 
FM 
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HELIOS ATLETIEK MEISJES 2007 


Leeftijdscategorie 

• 

NAAM 

Hardlopen 

Plaats 

Hoog/Bal 

Foutieve pogingen 

Plaats 

Verspringen 

Plaats 

Totaal punten 

Totaal Plaats 

04 

Riva van der Valk 

15,22 

1 

2,87 


1 

0,96 

1 

3 

1 

04 

Cuba Faile 

18,10 

3 

2,36 


2 

0,90 

2 

7 

2 

03 

Enza During 

15,50 

2 

1,66 


3 

0,34 

3 

8 

3 


0 


05 

Zelly During 

11,28 

2 

0,80 

4 

1 

1,70 

2 

5 

1 

05 

Zenna Valstar 

11,41 

4 

0,65 

5 

3 

1,78 

1 

8 

2 

06 

Emma Neeft 

11,31 

3 

0,80 

4 

1 

1,21 

6 

10 

3 

05 

Esmee Koppen 

>13,50 

6 

0,65 

3 

2 

1.^ 

5 

13 

4 

05 

Demi Heilbron 

11,54 

5 

0,65 

3 

2 

1,45 

4 

11 

5 

05 

Denise Dreijer 

11,16 

1 

0,00 


12 

1,53 

3 

16 

6 


07 

Quinty During 

11,29 

1 

6,95 

4 

2 

2,20 

2 

5 

1 

07 

Sera van der Valk 

11,59 

2 

0,80 

3 

5 

2,48 

1 

8 

2 

07 

Frederique Kunst 

11,93 

5 

0,95 

3 

1 

;2,i:i 

4 

10 

3 

08 

Dominique Theunisz 

11,65 

3 

0,80 

4 

6 

2,15 

3 

12 

4 

07 

Noleen van Ingen 

11,68 

4 

0,85 

4 

4 

1.76 

7 

15 

5 

07 

Romy van Assema 

12,62 

6' 

0,85 

4 

4 

1 ;82 

6 

16 

6 

08 

Jessica van Geemen 

13,50 

9 

0,95 

6 

3 

2,06 

5 

17 

7 

08 

Bente Neeft 

12,69 

7 

0,70 

3 

7 

1,68 

8 

22 

8 

07 

Sjanie Hansen 

13,07 

8 

0,65 

3 

8 

1,21 

9 

25 

9 


10 

Naomi Koppen 

12,00 

1 

1,00 

3 

1 

2,37 

1 

3 

1 

09 

Alexandra Tier 

12,43 

2 

0,90 

5 

2 

1,97 

2 

6 

2 


11 

Shanna Slaap 

10,87 

1 

1,30 

5 

1 

‘3,42 

1 

3 

1 

12 

Robin Cobben 

11,75 

2 

1,24 

3 

2 

3,21 

2 

6 

2 

12 

Loudi Langelaan 

11,82 

3 

1,18 

4 

3 

2,91 

3 

9 

3 


13 

Daphnah Hansen 

13,81 

1 

1,15 

5 

1 

3,14 

1 

3 

1 


DAPHNAH IS SPORTMEISJE VAN HET JAAR 2007 
Donkere vakken: is nieuwe Persoonlijke Records 
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HELIOS ATLETIEK JONGENS 2007 


Leeftijdscategorie 

NAAM 

Hardlopen 

Plaats 

Hoog/Bal 

Foutieve pogingen 

Plaats 

Verspringen 

Plaats 

Totaal punten 

Totaal Plaats 

04 

Panos Pouloupoulos 

13,39 

2 

3,21 


1 

0,46 

2 

5 

1 

00 

Jayro La Croix 

13,31 

1 

0,00 


10 

1,10 

1 

12 

2 


0 


06 

Jonathan Tier 

11,38 

3 

0,90 

4 

1 

1,90 

2 

6 

1 

06 

Bas Mul 

10,25 

1 

0,80 

3 

2 

1,80 

3 

6 

2 

06 

Wesly Deen 

10,68 

2 

0,75 

4 

3 

2,10 

1 

6 

3 

05 

Jasper Kunst 

11,84 

4 

0,70 

6 

4 

1,28 

5 

13 

4 

05 

Timo Kunst 

11,96 

5 

0,00 

3 

5 

1,60 

4 

14 

5 


08 

Tom Geestman 

10,84 

1 

1,24 

10 

1 

2,27 

3 

5 

1 

07 

Miquel Stierman 

11,34 

2 

1,06 

6 

2 

2,55 

1 

5 

2 

07 

Luuk Dreijer 

11,40 

3 

0,95 

5 

3 

2,34 

2 

8 

3 

07 

Ryan Fox 

11,65 

4 

0,80 

3 

5 

2,21 

4 

13 

4 

07 

Guido Sijmons 

16,22 

5 

0,95 

10 

4 

‘Wk 

5 

14 

5 


09 

Mike Nusse 

10,53 

2 



2 

2,90 

2 

6 

1 

09 

Julian Dreijer 

10,43 

1 

sSiii' 


3 

2,70 

3 

7 

2 

09 

Jules van der Hoek 

10,69 

4 

0,95 


5 

2,92 

1 

10 

3 

09 

Dave Deen 

iliii 

5 

1,18 


1 

2,49 

5 

11 

4 

09 

Marc Dreijer 

10,59 

3 

IjOp 


4 

2,61 

4 

11 

5 

09 

Bram Legierse 

11,28 

6 

1,09 


2 

2,33 

6 

14 

6 

09 

Dani Costing 

11,41 

7 

1,03 


3 

2,33 

6 

16 

7 


12 

Donny Nusse 

10,50 

1 

1,33 

4 

1 

4,03 

1 

3 

1 

12 

Nick Geestman 

13,31 

2 

1,21 

3 

2 

2,75 

2 

6 

2 


14 

Joeri Mul 

io;97 

1 

iiw 

4 

1 

4,60 

1 

3 

1 

14 

Ian O'Shaughnessy 

11,50 

2 

1,45 

5 

2 

3,95 

2 

6 

2 


JOERI IS SPORTJONGEN VAN HET JAAR 2007 en sprong tevens een nieuw Heliosrecord bij 
het hoogspringen. 

m 

Donkere vakken: is een nieuw Persoonlijk Record 


12 

































































































Nieuwe opzet Beachhandbaltoernooi 2007 groot succes! 


Om het federatieve handbaltoernooi een nieuwe impuls te geven, is op voorstel van de 
sportcommissie afgelopen winter besloten e.e.a. te wijzigen aan de toernooiopzet. 

Kort gezegd wilden we het spelletje aantrekkelijker maken voor zowel de spelers als 
toeschouwers. Hiertoe werd o.a de leeftijdsgrens veranderd naar 8 t/m 15 jaar. 

Dus geen oudere teams meer (dit tot verdriet van KVA) maar alleen jeugd in de leeftijd die ook 
bij alle andere federatieve evenementen mag meedoen. Een beduidend kleiner speelveld als 
anders en per team maximaal 5 spelers in het veld. Het was dus voor de diverse verenigingen 
een stuk eenvoudiger om teams te formeren nu er immers minder spelers per team nodig 
waren. Helaas is dat kwartje bij onze ‘zuster’vereniging Voorwaarts niet gevallen en blonk deze 
uit door weer eens afwezig te zijn (zonder berichtgeving van). 

Verder was besloten het toernooi op een zondag te laten plaatsvinden (i.p.v. de 
gebruikelijke woensdag). Dankzij deze laatste wijziging waren er meer speelsters 
beschikbaar en kwam er ook aanzienlijk meer publiek naar de wedstrijden kijken. 

Meer publiek gaf ook weer een positieve kick naar de spelers in het veld. 

Tevens werd er naast de gewone wedstrijd een nieuw spelelement 
geTntroduceerd. Nadat twee teams hadden gestreden om de punten werd er na 
alle gespeelde wedstrijden een strafbalreeks gehouden. Met dit nieuwe 
spelelement konden de teams nog eens een extra punt verdienen. 

Zo kon je bv. als verliezer van de wedstrijd, als winnaar van de strafworpenreeks van het veld af 
komen, omgekeerd was natuurlijk ook mogelijk. Hoe de resultaten ook waren, spelers en 
publiek waren allemaal laaiend enthousiast over het nemen van strafballen na de wedstrijd. 



Maar ja, je kunt het als sportcommissie allemaal wel mooi bedenken, binnen onze eigen 
vereniging moet het e.e.a. wel geregeld worden. Groot was dan ook ons verdriet toen we te 
horen kregen dat de dames Danielle Maier en Martine Zijistra, die de organisatie binnen Helios 
altijd op zich namen, er mee stopten. Na zo’n 8 jaar altijd teams bij elkaar gezocht te hebben, 
deze teams getraind en gecoached te hebben, cadeautjes gekocht te hebben voor alle 
deelnemers, kwam er een einde aan hun inzet. Dames, namens de sportcommissie en alle 
spelers onder jullie bewind, hartstikke bedankt voor jullie jarenlange inzet! 

Gelukkig na een korte zoektocht door het kamp heeft de sportcommissie twee nieuwe sterren 
bereid gevonden de interne organisatie van het toernooi op zich te nemen. Jonge sterren wel te 
verstaan maar eerlijk is eerlijk, Joy Matthaei en Bojoura Jonker hebben deze klus toch mooi 
geklaard incusief. het geven van training. Meiden bedankt en we hopen volgend jaar weer op 
net zo’n inzet. 


Het toernopi zelf, heeft na een uurtje vertraging door de regen, met glans de nieuwe opzet 
doorstaan. Zondag 22 juli was het een gezellige drukte in en om het veld en in de kantine werd 
een recordomzet gerealiseerd, de tosti’s en broodjes worst waren niet aan te slepen. 

Een dag zonder blessures en vooral veel spelvreugde bij de deelnemers (wat wel eens anders 
is geweest). Een dag met veel opkiaringen en slechts een keer een klein spatje regen met een 
temperatuur van ca. 19® C. 

Sportief gezien was er ook nog een primeur. Na jaren werd de overheersing van KVA 
doorbroken en eindigde het oudste team van KVS verrassend op de eerste plaats. Helios 
eindigde in deze poule op de S'*® plaats. Bij de jongste teams was KVA1 de sterkste, eindigde 
KVA2 op de 2'‘® plaats, Helios eindigde in deze poule op de 3'^® plaats en werd KVS 4^*®. 

Na een sportieve dag vertrokken de teams met hun prijzen en fotolijst presentjes (dank je 
Diana) al dan niet zingend door het kamp naar huis. 
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Her en der zullen er nog wat kleine kinderziektes worden weggewerkt, maar al met al kunnen 
we van een geslaagde nieuwe opzet van het Beachhandbaltoernooi spreken. Een toernooi dat 
met inzet van vrijwilligers absoluut weer levensvatbaar is. 

Tot volgend jaar! 

Namens de Sportcommissie FM 



De aanloop naar dit leuke en goed georganiseerde evenement liep totaal anders 
dan verwacht. Van de winter hadden we al een beetje gepolst bij de federatieve 
sportvergadering om samen met een van onze buren te gaan trainen in de 
toekomst. Dit ging men overleggen, maar door de zomersluiting van het 
vertrouwde zwembad ‘de Planeet’, was dit deze zomer al een feit. 
K.V.Voorwaarts was zo aardig om ons mee te laten trainen in het zwembad in 
Zandvogrt, waar na het harde trainen, iedereen lekker gebruik kon maken van 
het subtropische zwemparadijs van Center Parcs. 




Uiteindelijk stonden we 17 augustus met 18 deelnemers aan de start, eerlijk verdeeld, want het 
waren 9 dames en 9 heren. 

Bij de allerjongste meisjes van 5 jaar was er al gezien dat er een echt talentje in het Helios team 
zit, want Denise ging tijdens de training makkelijk met de grotere mee. Ze won de wedstrijd dan 
ook oppermachtig en belooft veel voor de toekomst. Bij de meisjes van 7 jaar zwommen Sjanie 
en Sarina voor wat ze waard waren, maar redden geen finale plaats. Ook Jazz en Naomi deden 
heel goed hun beste en verbeterde allebei hun tijd van vorig jaar, maar de dames van de andere 
verenigingen waren net lets sneller. 

Shanna had een hele kluif aan haar tegenstanders, maar eiste een prachtige derde plek op bij 
de meisjes van 11 jaar. In de groep van 12 jaar had Helios maar liefst 3 dames in het water, 
maar tegen die ene was net geen kluit gewassen en werd Loudi 2®, Stephanie 3® en Ashley 4®, 
een prachtige score. 


De meisjesestafetteploeg leverde een prestatie van formaat om voor het eerst sinds 1998 weer 
een plak te halen. Shanna, Stephanie, Naomi en Loudi zwommen naar een prima derde plaats. 


Bij de jongens werden ook de nodige plakken binnengehaald. In de leeftijd van 7 jaar haalde 
twee van onze mannen de finale, hierin werd Luuk prima tweede en zwom Morris naar een 
goede 4® plaats. Tom zwom in de finale van 8 jaar naar een prachtige gouden plak en bij de 
jongens van 9 jaar zwommen van de 10 deelnemers, 3 jongens van Helios de finale. Max werd 
winnaar, Julian 4® en Marc 5®, heel goed! 

De mannen van 12 jaar (altijd 3 series) voeren al vanaf hun 6® jaar een verbeten strijd 
om de medailles, dit jaar met Donny en Nick van Helios. Donny zwom een prima tijd, 
maar haalde de finale helaas niet en na 3 jaar een derde en 3 jaar een tweede plek, 
was er eindelijk goud voor Nick. Tot slot zwom Jeroen in zijn laatste jaar naar een 
bronzen plak. 

De jongensestafette presteerde net als de meisjes, Jeroen, Max, Julian en Nick 
werden heel goed 3®. Hier kon de begeleiding niet achterblijven en Rob, Irma, 

Mitchell en Roy werden in hun estafette ook 3®. 

Tot slot wil ik iedereen die tijdens de trainingen en de wedstrijd heeft geholpen enorm 
bedanken, zonder jullie hulp loopt het niet zo soepel en, belangrijker, zeker niet zo gezelligl! 

Irma. 
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Deze zomer was het tijdperk van de voetbalkampioenen in de leeftijdcategorie van 6 t/m 9 jaar. 
Na een zware test bij de vrienden van Zeemeeuwen in IJmuiden zou het federatieve 
voetbaltoernooi bij Voorwaarts plaatsvinden. Maar eerst dus naar IJmuiden met de bus en 
natuurlijk veel plezier al direct in de bus. 

De mannen Guido, Ryan, Jordan, Tom, Wesley, Nolien, Dave, Max en Mike aangevuld met de 
dames Ember(onze aanvoerder). Senna en Nolien. 

Het was een wereldteam met heel veel inzet en vechtiust. Na een spannend toernooi werden 
we uiteindelijk vereerd met de eerste plaats en een heel mooie beker, die inmiddels een plaatsje 
heeft gevonden in de verenigingstent. 

Toen gingen we op voor het grootse federatieve toernooi, met als extra ster Jairo, dat over 2 
dagen verdeeld, gespeeld werd met op iedere dag 3 wedstrijden. 

Na de zaterdag stond Helios op een gedeelde eerste plaats gezamenlijk met KVA, maar wel 
met een beter doelsaldo.(16-3) 

Op zaterdag werden de volgende resultaten gehaald; 

Helios - KVS ; 8 - 1 

Voorwaarts - Helios ; 0 - 6 
KVA - Helios : 2 - 2 


Onze selectie werd aangevuld met Marc, Luc en Julien, die speciaal van 

vakantie waren teruggekomen op de allesbeslissende zondag. Gespannen en na een goede 

nachtrust vertrokken we weer op zondag naar het wedstrijdveld. 

De goede spelwijze werd ook op zondag voortgezet en resulteerde in een ruime zege( 12-1) op 
KVS in de openingswedstrijd. 

Toen kwam het uur der waarheid, want we moesten weer tegen onze aartsrivaal KVA. 

Na een zeer spannende wedstrijd met maximale inzet van het gehele team konden we na het 
eindsignaal opgelucht ademhalen, want we wonnen afgetekend met 2-0. 



De laatste wedstrijd was tegen Voorwaarts en werd met 9-0 gewonnen door onze jongens en 
meisjes! 

We waren kampioen!! 

Dus iedereen de zee in en zelfs de coach werd met kleren en al de plomp ingegooid! 

Na de prijsuitreiking vol trots door het kamp toegejuicht door de aanwezige kampeerders en nog 



De gemeente Zandvoort wil het parkeren in de gemeente kostendekkend maken. Het betaald 
parkeren zal in heel Zandvoort duurder worden. 

OM DE REKENING IN BALANS TE BRENGEN KOMT ER EEN EIND AAN HET ‘S WINTERS 
GRATIS PARKEREN AAN DE VRIJWEL LEGE BOULEVARDS AAN DE KUST. 
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Deel 1 




nil 



De tocht van Frans Tersteege zou beginnen in Rome in mei 2007; 

De gehele winter hadden we gebrainstormd, hoe we deze reis zouden doen? 

Vanaf Haarlem naar Rome, enorm leuk maar Aaltje & Janny wilden ook mee om Rome te 
bezichtigen. Zodoende leek het ons beter om naar Rome te vliegen en van daar uit fietsend te 
vertrekken richting Haarlem. (De afstand is plus minus 1900 km, we hadden er drie weken voor 
uitgetrokken onze berekening was om 100 km per dag af te leggen, dit bleek achteraf niet juist 
te zijn). Het voordeel hiervan was dat we niet op een bepaalde tijd in Rome hoefde te zijn en 
konden door hen worden uitgezwaaid. 

24 mei 

Woensdag op donderdag nacht was het zo ver, Peter en Aaltje kwamen ons om 03.00 uur 
ophalen om naar vliegveld Rotterdam te vertrekken. Van tevoren alles reisklaar gemaakt o.a. 
koffers en fiets ingepakt, pendalen eraf en het stuur in de richting van het frame gezet 
Zij hadden vervoer geregeld, zodat we op tijd in R’dam aanwezig zouden zijn om naar Rome te 
vertrekken. Aangekomen op luchthaven ,,Leonardo da Vinci” hebben we de fietsen in het depot 
afgegeven, zodat we met een taxi naar ons hotel in konden gaan. 

Om 09.30 waren we al in deze prachtige stad waar we 4 hele dagen hadden om deze te 
bezichtigen. 

26 mei: Zaterdagochtend zijn we met de trein de fietsen gaan ophalen zodat we de volgende 
dag vroeg konden vertrekken. 


Zondag 27 mei 

Inderdaad! Uitgezwaaid door Janny en Aaltje begonnen we aan de trip terug. 

Fietsend met rechts de rivier de ,,Tieber” verlieten we Rome. 

Onderweg werden we door twee tegemoet komende fietsende Hollanders 
voor een wegomlegging gewaarschuwd wat veel tijd zou kosten om de juiste weg terug te 
vinden. Doch dat werd door een vriendelijke Italiaanse wielrenner, welke met ons opreed en 
redelijk engels sprak (ons Italiaans is namelijk niet best) opgelost. 

De dag verliep goed, de kilometers verdwenen onder onze banden zodat we er’s middags bij 
aankomst op onze eerste 4 **** camping er toch 90 op hadden zitten. Hier ontmoetten we 
,,Arnold” uit Houten welke bij aankomst meteen een koud biertje en een zak chips aan bood 
(bier voor de dorst en chips voor het zout). 

‘s- Avonds bij de maaltijd gedachten uitgewisseld en om 22.00 uur plat. 

Maandag 28 mei 

Na het ontbijt om 08.45 uur vertrokken. Achterband van mijn fiets stond leeg, opgepompt en er 
de gehele dag opgereden dus een minimaal lekje. Om 13.00 uur sloeg het weer om, regen! En 
niet zo’n beetje het stortte uit de hemel; het leek wel of ze boven een schuif open trokken zo 
plensde het. Even schuilen maar het bleef regenen dus regenjacks aan. Peter had de zijne 
vergeten, bleek thuis te liggen. Dit zou hem duur te staan komen want wat moesten we midden 
in de bergen met nergens een dorp of schuilplek. 

Hij was doorweekt en kreeg het in de afdaling ijskoud (bijna tot aan onderkoeling toe). 

Na ongeveer 10 min. passeerden we een bar en dachten we hier te kunnen schuilen, wat 
bleek; gesloten! Peter hield het niet meer, hij was koud tot op het bot en stond in zijn tuig te 
schudden. Goede raad was duur. Ik keek om mijn been en zag een vuilniston met daarin een 
plastic zak; deze leeg geschud en in een plas schoon gemaakt, drie gaten erin en deze over 
hem been getrokken. Dit hield tenminste zijn lichaamswarmte vast (bleek goed te werken). 

‘s Middags, was inmiddels droog en zonnig geworden maar in geen velden of wegen een hotel 
of herberg te bespeuren. Op de camping aangekomen tenten opgezet en kleding gedroogd, in 
een gesprek met een Hollander vertelde we over deze ,,natte’’ dag, de volgende 
ochtend, na een nacht met veel bliksem en onweer, inmiddels regende het weer, 
kwam hij aangerend met een regenjack en vertelde dat hij vroeger had gewielrend 


//W 
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en dit jack altijd in zijn ,, Bidon" bij hem had, Peter mocht het houden, hij hoefde het niet terug, 
we konden hem wel zoenen en waren gered door een ,,Barmhartige Samaritaan” 


Dinsdag 29 mei 

Band weer leeg! Dus vernieuwd. 

In de badruimte onze tenten ingepakt en koffie gezet, was de enige mogelijkheid, 
de bui afgewacht, het werd niet droog dus in de regen vertrokken, inmiddels 
10.15 uur de geheie dag tot 15.00 uur heeft het geregend zodat we ons's middags in een warm 
restaurant trakteerden op een overheerlijke lunch, hier tevens naar de eerstvolgende herberg in 
Acquarparta gebeld om een plaats te reserveren zodat we voor komende nacht in een warm 
bed konden slapen. In dit dorp, onder het genot van een biertje, naar de ,,Giro” (welke op TV 
was) gekeken. Na een heerlijk diner lagen we om 22.00 plat. 

Woensdag 30 mei 

Om 08.30 uur richting Assisie vertrokken, het weer was goed, wel wat bewolkt met een temp, 
van 18 gr. schoten we lekker op. 10 km. vals plat omiaag, daarna begon het klimmen weer, 4 
tot 5 en soms 7 tot 8 %, rustig aan gedaan aangezien we Assisie wilde bezichtigen. Deze dag 
maar 62 km. afgelegd. Onderweg een lekker broodje Fricandeau en cafe latte genomen. Rond 

14.30 uur kwam Assisie in zicht, deze stad is boven op een berg gebouwd zodat het nog wel 
wat zou worden om daar te komen. 

Van verre zie je een grote Basiliek met daarbij een Franciscaner klooster; de binnenstad is 
geheel ommuurd! Na een klim van 1,2 km. 12 tot 13 % (was niet te fietsen dus lopen) een 
jeugdherberg gezocht. Omdat we deze niet konden vinden hebben we een plaatselijke 
inwoner gevraagd om ons te helpen; deze heeft ons met zijn auto, wij op de fiets er achteraan, 
er naar toe gebracht. ’s Avonds de stad wezen bekijken. 

Deze stad stamt uit de middeleeuwen waar Franciscus het genootschap van de ,,Franciscaner 
monniken” heeft opgericht. 

Donderdag 31 mei 

De volgende dag om 8.30 uur vertrokken, het weer was goed wel bewolkt maar droog. 

Deze dag wilden we Citta di Gastello halen i.v.m. dat daar twee campings waren. De afstand 
was 70 km. Heerlijke etappe, veel vals plat en weinig echt klimwerk, kleine heuvels van 4 tot 5 
% soms 9 tot 11 %. 

Om bij de eerste camping te komen moesten we een berg op met een stijgingspercentage van 
10 tot 13 %. We hebben er 1 uur over gedaan, bleek deze camping wel een restaurant te 
hebben zoals in het routeboek stond aangegeven maar dat was enkel in de weekenden open, 
dus geen diner of zelf maken maar daar hadden we geen zin in. Dus goede raad was duur 
zodat we na het drinken van een biertje weer naar beneden konden. Binnen 6 min. waren we 
weer terug bij af; op naar de volgende camping. Gelukkig was deze maar 1,5 km verder en we 
hoefde niet te klimmen. Daar aangekomen bleek deze onder een viaduct van een snelweg te 
liggen (lekker rumoerig). Het sanitair was redelijk maar ook hier konden we niets eten of 
drinken. Wel was er een hotel met een goed restaurant in de buurt waar we dan ook dankbaar 
gebruik van hebben gemaakt, zodat we met een voile maag om ongeveer 22.30 uur heerlijk op 
onze slaapmatjes in de slaapzakken lagen. 

Vrijdag 1 juni 

6.30 uur op en om 08.00 uur op het zadel, het weer was oke! De zon liet zich af en toe zien dus 
het voorspelde een goede dag te worden, maar bleek anders uit te pakken! 

Tot de lunch bleef het droog daarna sloeg het weer om, af en toe een spettertje 
maar al gauw moesten de regenjacks voor de dag gehaald worden want het 
begon met bakken uit de hemel te vallen. Ook het klimwerk hield niet op, stukken 
van 4 tot 5 en 8 tot 10 % (vaak lopen!). We waren tot op ons hemd toe nat, want 
het beste regenjack helpt met dit hondenweer niet om je droog te houden. 

Peter miste ik op een gegeven moment, een kleine 10 min. boven op hem gewacht maar hij 
kwam niet in zicht, ik maakte mij toch zorgen omdat het inmiddels enorm onweerde en 
bliksemde. Dus goede raad was duur, dan maar terug om hem tegemoet te rijden en ja hoor! 
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Daar stond hij bij een boompje te schuilen en wilde beslist niet verder omdat we 2 km. terug een 
hotel waren gepasseerd. Ik kon hem overhalen om door te gaan, aangezien ik een bord had 
zien staan dat er enkele kilometers verder een Herberg zou zijn. Inderdaad! In een dorp van 
niks Verghereto genaamd (enkele huizen, een kerk, winkel en een bar) zagen we hetzelfde bord 
weer staan Albergo Pineta. Even gemformeerd waar deze zou zijn, daar konden we terecht. 

Hier heerlijk onze inwendige mens versterkt en de nacht door gebracht, zodat we weer op 
krachten waren voor de volgende dag! Deze dag toch ondanks het traject en het weer 67 km. 
afgelegd. 

Zaterdag 2 juni 

Nationale feestdag in Italie, alles gesloten daar hadden we niet opgerekend! 

Alleen de bars waren open zodat we’s morgens wel koffie konden drinken. 

Vandaag op weg naar,,Ravenna” ongeveer 100 km. Geen klimwerk en veel afdalingen dus 
moest te doen zijn. Om 13.00 uur hadden we er al 86 km. opzitten, strakke rechte 
wegen door polder landschap, vergelijk het maar met de Haarlemmermeer. In 
Campiano op een stoeprand geluncht, zelfgemaakte ’’Spaheteria”. Na de lunch 
om 14.00 uur vertrokken voor de laatste 20 km. Om 15.00 uur kwamen we in 
Ravenna, even zoeken naar de jeugdherberg Ostello Dante, tegenwoordig Stayokay geheten, 
aan. Bleek ik mijn telefoon te hebben laten liggen in het vorige hotel, na het plegen van een 
telefoon'tje (zij hadden het gelukkig gevonden) zouden ze het naar Nederland opsturen, bij 
aankomst thuis kon ik deze op het postkantoor ophaleni De rest van de vakantie zonder 
telefoon! (Hoe deden we dit vroeger?) 



Zondag 3 juni 

Na een zeer goed ontbijt, zelfs met een gekookt eitje (de eerste in 8 dagen) en orange juice 
zaten we om 08.15 uur op de fiets richting Ferrara. In Longastrino, na 34 km., koffie gedronken 
en onze fietsvrienden (gelukkig had Peter nog wel een telefoon) een sms gestuurd. Alex 
reageerde, altijd leuk om lets retour te krijgen! 

‘s- Middags weer “Spaheteria” en wat fruit, wat we altijd op voorraad hebben, doordat nu voor 
de 2® dag weer alles gesloten was begon onze voorraad op te raken. Gelukkig konden we 
morgen inkopen doen (toch een juiste keus geweest om wat droogvoer vanuit Holland mee te 
nemen!). Bij aankomst op de camping, na ons te hebben opgefrist, zijn we de stad gaan 
verkennen. Ook deze is zeer bijzonder, veel middeleeuwse bouwwerken (kastelen en kerken) 
het doet niet voor Rome onder, alleen veel compacter. 

In een plaatselijk restaurant op het terras een menu bestelt, maar omdat ons Italiaans zeer 
beperkt is bestelde we maar wat. Bleek meer een wijn proef menu dan eten te zijn dus gingen 
we met een lege maag en een vol hoofd naar onze slaapzak. 


Wordt vervolgd . . . 



Kijkdagen containers 

Het terrein van de firma Paap is opengesteld van 
11.00 uur tot 13.00 uur 
op de volgende zaterdagen: 

1 december 2007 
5 januari 2008 
8 maart 2008 


18 





































talentenjacht 





So you Wi 


eliosstar?? 


Ben je tussen de 4 en 84 jaar en kun jlj: 



Of lets Qnders mools, leuks, knaps, gezelligs en vet cools! 

Laat heel HELIOS dan op 1 augustus 2008 helemaal uit z'n 
dak gaan en geef je op voor deze spetterende show !!!!! 

En wie weet word jij de HELIOSSTAR 2008 


Geef je nu snel op dan kun je nog het hele jaar oefenen! be inschrijving stopt 

bij voldoende deelnemers en op 1 mei 2008. 

Sandra Jonker tenthuisje 615 mail : sandra.ionker@planet.nl 
Jolanda Bloos tenthuisje 639 mail : iolanda.bloos@chello.nl 
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Kampeerders te veel op elkaar letten! 

De blauwe deuren geel zijn geschilderd. 

MB een sarcastische... ipv een spastische darm heeft. 

Kiten op zee meet en niet over het strand. 

MM denkt dat er een insluiper ligt te slapen bij de buren, omdat de buren naar huis 
zijn en de deur gewoon vooropen staat in de nacht. 

Dat je buiten wel mag vegen maar niet mag poetsen. 

FM over de porti pot is gestruikeld terwiji die vrij vol was. 

Wij geen douches meer achter onze tent mogen hebben 
Er twee dames van Helios een Hyves site zijn begonnen. 

Deze site voor ons alien toegankelijk is 
Deze te vinden is op http;//helios70.hyves.nl 
Je op het strand "ALTIJD” trek hebt 

Dat er daarom speciale lekkere "chocoladekoekjes" van verkade zijn. 

Dat deze per koekjes "HEEEL WEINIG" calorieen bevatten. 

Maar toch he, als je dan zo'n pak achter elkaar op eet ????? 

Veel mensen toch hun eigen troep niet hebben opgeruimd aan het eind van het 
seizoen 

Als u wilt weten hoe het is om met een vuilnisbak te knuffelen, u gewoon moet 
gaan kitesurfen 

Als u wilt weten hoe zand er van dichtbij uitziet, u gewoon kunt gaan Kitesurfen 

Als u een ritje wilt maken over het zand, u gewoon.u raadt het al. .. . 

Een specifieke familie op het strand, dit allemaal graag wilde meemaken... 

Je van sommige mensen echt beter "geen" kadootje voor je verjaardag kunt krijgen 
(hihi) 

"Vinden" een ander woord is voor "Pikken" 

Wij kampeerders hebben die "echt" aardig zijn 

Velen zich hebben ingezet om ook dit jaar weer leuke dingen te organiseren voor U 
Ook donateurs heel veel organiseren 

Het toch weer helemaal leuk was om een kinderdisco te hebben! 

Wij de persoontjes die deze kinderdisco hebben georganiseerd HEEEL ERG willen 
BEDANKEN 
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Grote dpkhapbeurt kop Zeeweg 


BLOEMENDAAL - Op 1 oktober 2007 start de recon- 
structie van de Kop van de Zeeweg. De provincie 
Noord-Holland verbetert hier in samenwerking met de 
gemeente Bloemendaal de verkeersveiligheid. Ook kan 
het verkeer door de reconstructie beter doorstromen en 
komt er meer ruimte voor het openbaar vervoer. In mei 
2009 is de reconstructie klaar. 


De reconstructie bestaat in grote 
lijnen uit; Het aanleggen van 


een ovale rotonde. De parkeer- 
terreinen komen aan de zeezijde 
van de weg te liggen. Pamassia 


krijgt een eigen toegangsweg. 
Het aanleggen van uitvoegstro- 
ken naar de parkeerterreinen. 
Het aanleggen van een ventweg 
langs horecagelegenheden met 
laad- en losvakken. Het fiets- 
pad komt aan de zeezijde langs 
horeca en ventweg. Verkeers- 
licht ter beveifiging van de krui- 
sing met de busbaan. 

De weg is tijdens de werkzaam- 


heden niet afgesloten. Het door- 
gaand verkeer wordt langs de 
werkzaamheden geleid. Het ver¬ 
keer van en naar parkeerplaat- 
sen en van en naar de laad- en 
losplaatsen bij horecagelegenhe¬ 
den is gedurende de gehele peri- 
ode gewaarborgd. 

De uitvoering gaat op 1 oktober 
van start en in mei 2009 is alles 
afgerond. Om de overlast in de 
zomerperiode te bepeiken, zijn 
er geen weikzaamheden in de 
periode van juni tot en met au- 
gustus 2008. 
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Beatrixplein 51, 2033 WE Haarlem 
Tel: 023-5331645 


Ook 

AB VOSSEN Jr. 

Vervoert uw tenthuisje 
deskundig 

van en naar het strand 

Koningstraat 8 te Zandvoort 
Tel: 023-5715090 


Kaarsen in aHe maten voor binnen en buiten, velen 



gemaakf in eigen kaarsenmakerij. 

Ook voor jubileumkaarsen, geboortekaarsen en 
kaarsen met eigen af beelding/logo. 


Kaarsenhuis Nicole 

Schagchelstraat 38 
2011 HZ Haarlem 


Kaarsenhuis 

Nicole 


023 5311674 


Op maandag gesloten. 


Op vertoon van deze advertentie 107o korting 


Uw tent vervoerd? Dichtbij of ver? 

Anton Paap, die brengt u er. 
Naar de plaats waarvan u kwam. 
Ook naar de bunker of Amsterdam 

ANTON PAAP 

Koningstraat 54 - Zandvoort 
Tel: 023 - 5712679 
























TRANSPORT, SHOVEL & 
HANDELSONDERNEMING 


Gebroeders 



MAX PLANCKSTRAAT 17 
2041 CX ZANDVOORT 
Tel: 023-5718395 of 023-5713259 



OOK VOOR VERVOER & OPSLAG 
VAN UW TENTHUISJE 
































